课程设计
——以美西伯克利国际研学为例
研学意义
开展境外研学旅行，有利于促进学生培育和践行核心价值观，推动全面实施素质教育。帮助同学们全面提升学生发展核心素养，深刻理解核心价值观，为今后更好的学习和生活打下坚实的理论和实践基础。
[bookmark: _GoBack]研学目标
知识与技能，感受和领悟“寓教于乐，引导式”美国教学模式和教育特色，亲身体验原汁原味的美式课堂，在动手实践中不断创新，学习创造性地解决问题的方法。
过程与方法，在研学旅行中，全面体验美国学生丰富多彩的日常学习和生活，通过团队活动，学会责任担当和团队协作，在课堂中，挖掘自身潜力，激发创造力，感悟科学精神。
情感态度与价值观，通过研学旅行，了解美国教育的特色和内涵，名校励志，树立远大学习目标。


教学过程
	日期
	行程

	Day 1
洛杉矶
	中国乘机飞往“天使之城”美国洛杉矶（时差：洛杉矶比北京慢16小时；气温：13～21度）
[image: IMG_256]足迹：中国—洛杉矶—加州大学洛杉矶分校—圣莫尼卡海滩
学习：参访加州大学洛杉矶分校（University of California, Los Angeles，简称UCLA）位于美国加利福尼亚州洛杉矶市的一所公立研究型大学，是全美培养尖端人才领域最广的大学之一。UCLA作为美国申请人数最多的大学，是全美高中生梦寐以求的名校之一。我们漫步校园，聆听学校发展历程，了解学校著名的学术及学科，激励学生申请名校的斗志和信心！
体验：了解洛杉矶的历史和今天。前往《阿甘正传》中阿甘长跑的终点站，横跨美国大陆的著名“母亲之路”66号公路的末端—风光秀丽的圣莫尼卡海滩，在温暖海风的沐浴下，吹散旅途的疲劳，享受绝美的海景。

	Day 2
洛杉矶
	足迹：洛杉矶—环球影城—星光大道—杜比剧院—中国剧院—奥斯卡领奖台
[image: 48.]学习：今日主题—畅游洛杉矶，玩转环球影城。了解美国电影的发展和历程，从无声—有声，从黑白—彩色，美国电影如今称霸全球，其背后的制作过程又是怎样？我们将带领大家亲历影城影棚，追溯美国电影的成长之路，回顾经典影片，身历其境感受影片中的精彩场景的拍摄地，在洛杉矶最繁华的市中心寻找心目中最闪亮之星！
[image: 40]体验：畅游好莱坞环球影城，真实感受旧金山大地震、洪水爆发、大白鲨食人等场景的惊心动魄，并乘船回到恐龙时代的侏罗纪公园，以及体验芝加哥大火的热浪冲击，更有哈利波特和变形金刚等4D身临其境的历险。（大家可以根据个人喜好在园区内品尝美味午餐。）下午踏上好莱坞最著名的星光大道，在超过2500枚五尖水磨石及黄铜的“星星”中，找到你心目中最喜爱的明星，参观中国剧院，纵览杜比剧院、奥斯卡领奖台。

	Day 3索尔万
	足迹：洛杉矶—卡玛瑞乐高级奥特莱斯—圣塔芭芭拉—索尔万
[image: 2018-7]学习：美国丰富多彩的多元文化
体验：上午游览奥特莱斯，了解美国商业文化。随后乘车前往美国具有独特西班牙特色的海景小镇圣塔芭芭拉 ，17世纪末第一批居民西班牙人在这里建造了城镇，让迷人的西海岸线上平添了一份地中海式的风情。白色的墙壁，艳红的瓦顶，婆娑的树影，在圣塔芭芭拉，体验到的将不仅仅是加利福尼亚的休闲，更会被这浓郁的地中海热力所打动。登上圣塔芭芭拉的立法院顶部塔楼，从各个视角俯瞰小镇全景。下午前往童话般的小镇丹麦城“索尔万”，这里犹如置身童话世界，一年中300多天沐浴阳光，这个由丹麦人聚集并精心打造的小镇如同他们的家乡一般，拥有极具北欧风格的教堂、风车、店铺，甚至还有安徒生童话中的小美人鱼像，在这里亲密接触蓝天白云，色彩和阳光。

	Day 4
蒙特雷
	[image: 2018-9]足迹：最美1号公路—17英里—圣西蒙海象滩
学习：加州一号公路，美国国家地理杂志称它为一生必去的50个地方。沐浴着加州的阳光，吹着美国的海风，听着太平洋拍打沿岸的声音，一路北上前往圣西蒙海象滩。在海滩观赏憨态可掬的海狮，学习人与自然和谐相处。
体验：感受最美1号公路，观赏美国公路风景。在17英里著名风景区，欣赏太平洋的迤逦风光，一路鸟语花香，长长的海岸线诉说着它的历史。

	Day 5
硅谷
l
旧金山
	足迹：硅谷-加州大学伯克利分校
[image: wKgBpVY2GVCAZ4buAATIPzzJGxY91]体验：乘车前往游览全世界闻名遐迩的高新科技园区——硅谷。世界名企Intel公司、Google公司、Apple公司等均坐落于此。随后我们会来到加利福尼亚州最受欢迎的科技博物馆之一——创新科技博物馆（The Tech Museum of Innovation），该馆于1998年正式对外开放，是加州圣何塞地区提供观光客或当地居民教育文化的重要资源，深受科技爱好者和青少年的青睐。馆内主要有四个展区，分别是生活科技、发明、通讯、探索，其中的航空航天、地震体验、生命科学和模拟设计和操作展项具有很强的趣味性，在亲自操作、了解原理的同时，体验参与、互动的乐趣。
[image: 微信图片_20180914154717]学习：加州大学伯克利分校（University of California, Berkeley），是世界著名公立研究型大学，伯克利是加州大学的创始校区，也是美国最自由、最包容的大学之一，与旧金山南湾的斯坦福大学共同构成了美国西部的学术中心。在这里学习了解学府的学术成就，知名校友的学习故事，帮助学生找到学习动力和方向！

	Day6-9
旧金山
	[image: ]【伯克利大学领导力课堂】
足迹：加州大学伯克利分校
[image: ]学习：学生们将在加州大学伯克利分学展开为期四天的领导力课程学习。加利福尼亚大学伯克利分校是美国最负盛名且是最顶尖的一所公立研究型大学，是加州大学的创始校区，也是美国最自由、最包容的大学之一，加州大学伯克利分校与斯坦福大学、加州大学洛杉矶分校等一同被誉为美国工程科技界的学术领袖。孩子们将在伯克利校园内进行全英文浸入式体验。学习最尖端的科技，学习领导力课程，学会团队协作，沟通技巧，良好的自我管理，公众演讲技巧等课程，在伯克利学生餐厅里用餐，参观伯克利校园，体验伯克利大学生的日常生活。

	Day 10
旧金山
	足迹：金门大桥—渔人码头—旧金山国际机场
[image: 2080-200741-01]体验：亲身品鉴旧金山的象征—金门大桥，金门大桥是世界最大的单孔吊桥之一，被视为旧金山的象征。2.7公里的长度，贯穿了整个旧金山湾和太平洋的金门海峡，更是连接旧金山和北边城市的重要交通枢纽。这里是《猩球崛起》、《X战警》等美国大片的取景地。鲜艳的橙色无论何种天气都无法抵挡它的风采。欣赏完美丽的金门大桥，来到有著名的“大螃蟹”标志的渔人码头，闲庭漫步，欣赏海景和周围琳琅满目的特色小店、街头表演，也可以远眺远方欣赏恶魔岛、金门大桥、海湾桥的各色风景。随后前往旧金山国际机场，搭乘飞机，乘机回国。

	Day 11
中国
	顺利抵达中国，结束精彩旅程，满载收获回到温暖的家。
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